JUEGOS POPULARES EN EL PARQUE. 2° PRIMARIA

El lunes 16 de octubre era el dia previsto para nuestra
salida al parque de la Constitucion. La tarde nos
recibia con un sol radiante y todos estdbamos

preparados para pasar una tarde diferente.

Tras organizar los grupos

emprendimos camino hacia

el parque. Son las mismas

S e e calles que cualquier otro dia, pero recorrerlas con nuestros
‘ companeros de clase ofrece un punto de vista diferente y

mucho mds divertido.

A la llegada al parque recordamos los juegos que vamos a realizar y distribuimos los

espacios para cada grupo. Moviéndolos a lo largo del circuito vamos adentrdndonos en

cada actividad, actividades a las que han jugado arios
atrds nuestros padres Yy hasta nuestros abuelos y
bisabuelos, y que como estamos comprobando son de lo

mds divertido.

Los juegos populares son una Fforma de interaccion
_intergeneracional ademds
de un ocio activo entre
. nuestros ninos Y
' adolescentes. Que los ninos
aprendan a jugar a este
tipo de juegos da vida a
parques y plazas y hace
frente al sedentarismo.
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Después de jugar y divertirnos con nuestros comparnieros era hora de volver y beber

agua, estdbamos sedientos y con ganas de ver a mamd, papd, abuelos o tios para que
nos diesen nuestra meriendal : i [ ]
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