
 
 

El martes 17 de octubre, después de mucho tiempo sin ver una gota de la ansiada 
agua, amenazaba con llover. Pero los chicos y chicas de primero de primaria tenían 
tantas ganas de salir a jugar al parque con sus compañeros de clase que las nubes 
decidieron esperar un poquito más para descargar. 

 

A las 15:30 salíamos del colegio con una sonrisa de oreja a oreja 
camino del parque de la Constitución.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Al llegar nos distribuimos por grupos  
y empezamos a jugar.  
Había distintas actividades distribuidas por el parque e íbamos pasando de una a 
otra cuando iba llegando nuestro turno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JUGAMOS EN EL PARQUE 



 
 
 
 
 
 
 

Entre juegos, risas, “profe, se 
ha colado”, “profe, ¿por qué 
no venimos todas las 
tardes?”, saltos, 
lanzamientos y carreras… 
pasamos una tarde muy 
entretenida, diferente y 
sobre todo cargada de 
experiencias con las que 
llenar nuestra mochila de la 
vida. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En las ciudades tan limitadas en espacios y tan encorsetadas 
en las rutinas diarias hemos de intentar ofrecer a nuestros 
niños y niñas espacios para el juego y así fomentar un ocio 
activo y mantenerles lejos del sedentarismo. Parques y 
plazas son lugares perfectos para que los niños puedan ser 
precisamente eso, niños. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¡DISFRUTEMOS DE NUESTROS PARQUES! 


