
Cuando volvimos de vacaciones, en primero de la ESO nos sumergimos en un mundo diferente… 

llevamos a cabo el PBL tutoría: ¿Dónde estará? Look! 

 

En este PBL se trabaja la habilidad de la atención. El cuidado de la mirada, buscando una mirada 

acogedora, abierta y respetuosa con la diversidad, el respeto y el buen trato con los demás. 

 

Tuvimos un diario Look en el que íbamos escribiendo nuestras impresiones, fortalezas, habilidades, 

gustos y preferencias. También expusimos las cosas que nos incomodan, los miedos, inseguridades… 

Y todo ello lo compartimos con nuestros compañeros del equipo base, hicimos una asamblea y 

llegamos a una conclusión conjunta de qué es Look y cómo podemos buscarlo, cómo podemos 

mejorar la forma en la que miramos. 

La sesión: ¿Por qué deberías contar conmigo en tu equipo? consistió en la visualización de la película 

Campeones y reflexión sobre la misma. Generaron por equipos varias preguntas que luego llevaron 

a debate de forma aleatoria y para cerrar la actividad, escribieron de forma individual la respuesta a 

¿por qué deberías contar conmigo en tu equipo? 

 

Creamos una mascota, tomando como referencia el universo simbólico que tenemos en las tutorías 

de primero de la ESO, los alumnos eligieron un juguete de Tom Story por grupo y crearon la mascota 

para luego ponerlo en el aula y gamificar la persecución de las metas que se han propuesto por grupos. 

Cada equipo animará y hará todo lo posible para que su mascota obtenga la mayor puntuación, que 

se consigue cumpliendo y alcanzando las metas propuestas en el Decálogo del cuidado que hemos 

creado y que nos ayudará para ir mejorando las relaciones entre los compañeros, la cohesión de grupo 

y la confianza en los equipos base. 

 

Hemos trabajado muchísimas cosas, disfrutando y aportando nuestras opiniones de forma ordenada, 

respetuosa y divertida. ¡Nos ha encantado buscar a Look! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


