TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS

62 de EP realizé un Taller sobre Primeros Auxilios con la Cruz Roja de Guadalajara.

Los técnicos de formacion, Carmen y Henry, lo explicaron de forma muy practica.
Aprendimos a diferenciar entre lo que es una emergencia y una urgenciay, sobre todo,
como actuar ante tales situaciones y la importancia de mantener la calma.




