
LA MESA RESTAURANTE 
El proyecto “La Mesa Restaurante” está diseñado para mostrar a 
los niños la importancia de saber comportarse adecuadamente 
en un momento social, y para que aprendan a transmitir una 
serie de actitudes y valores que facilitan la convivencia. 

Es, además, una oportunidad valiosísima para fomentar lazos de 
amistad, gozando de la compañía de otras personas. En la mesa 

se cambian impresiones, se comentan temas interesantes… es una buena ocasión 
para comunicarse. 

Saber cómo comportarse en la mesa se aprende desde la infancia, adquiriendo 
hábitos que, una vez arraigados, se hacen propios.  

Por este motivo desde Serunion y el Colegio Santa Ana, queremos que los niños que 
asistan al comedor, tengan la oportunidad de aprender esta serie de buenos modales, 
que les ayudarán a lo largo de su vida a favorecer sus relaciones sociales. 

A lo largo de la semana, los niños aprenderán una serie de normas para ser un buen 
comensal. Los viernes, día de examen, aplicarán todo lo aprendido y se procederá a 
la entrega de diplomas de participación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


