
 

 

 

Estimadas familias: 

Desde la AMPA del Colegio Santa nos ha parecido interesante ofreceros una 

JORNADA DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA. Impartido por la campeona de 

España de defensa personal femenina y defensa personal policial femenina en 

2023 y 2024. 

Tendrá lugar el día 6 de febrero (viernes) en horario de 17:00 a 18:30 horas 

Aproximadamente, en las instalaciones del Colegio Santa Ana. 

Si tienes a tu hijo en la tarde de cine, no te preocupes que nosotros nos 

hacemos cargo hasta que acabe la actividad. 

Esta jornada va dirigida a todas las MADRES Y ALUMNAS DE BACHILLERATO 
Y DE LA ESO del colegio.  

La actividad será gratuita para las socias de la AMPA, para las no socias tendrá 

un coste de 10 €. 

¡Las plazas son limitadas!!! 

FECHA MÁXIMA DE INSCRIPCIÓN 04/02/2026. 

Iremos completando aforo por orden de inscripción. 

El precio será por persona participante y tendrán preferencia a la actividad las 

socias de la AMPA. 

Si os interesa participar, podéis inscribiros a través del siguiente formulario: 

https://forms.gle/wf6EuiZTJ7GooyjA6 

 
Cualquier duda podéis escribirnos a ampacolegiosantaana1@gmail.com 
Actividad subvencionada por el Ayuntamiento de Guadalajara. 

 

¡¡Os esperamos!! 

Un saludo, 

La Junta Directiva. 
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